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【 2021/08 第2例会 】

第3072回例会

2021-22年度 ： RIテーマ

「SERVE TO CHANGE LIVES 奉仕しよう みんなの人生を豊かにするために」

安城ロータリークラブ会長方針：

「アットホーム ロータリー！～奉仕を通してロータリーを楽しもう～」

1. 8/21（土）油ヶ淵にて夏祭りが開催されます。

2. 8/27（金）は、夜間例会です。現在のコロナの状況を踏まえ、27日二次会は中止にいたします。

また、今後愛知県に緊急事態宣言が出された場合は、リモート例会になる予定です。

3. 9・10月の例会出欠確認表を提出ください。

4. ゴルフ部会より 第1回ゴルフコンペとガバナー補佐杯の案内を配布いたします。



安城ロータリークラブ 第3072回例会 卓話

小括・新型コロナウイルス感染症

～コロナ禍で浮かび上がった日本の課題～

社会医療法人 財団新和会 八千代病院

名誉院長 松本隆利
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パンデミック（英：pandemic）＝感染症の世界的流行

語源はギリシア語の

「pan=全て」と「demos=人々」
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１┃感染症とパンデミックの歴史【主な感染症－20世紀まで】

年 感染症・病原体 地域 死亡者数

14世紀 ペスト（黒死病） ユーラシア ヨーロッパ人口の3～5割

16-18世紀 天然痘 アメリカ大陸 地域によっては5割以上

19世紀 コレラ 世界的 150万人以上

20世紀

スペインかぜ（flu） 世界的 3千万～1億人

アジアかぜ（flu） 世界的 100万～200万人

香港かぜ（flu） 世界的 50万～200万人

HIV/AIDS（エイズ） 世界的 3500万人

コレラ 世界的 年間2万1千～14万3千人

天然痘 インド 2万6千人

世界人口の２～５％が

死亡。第1次世界大戦の

死者数を大幅に上回る
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１┃感染症とパンデミックの歴史【主な感染症－20世紀以降】

年 感染症・病原体 地域 死亡者数

2002-2003 SARS
中国から

37か国に拡大
774人

2009 豚インフルエンザ 世界的 28万4千人

2012‐ MERS 22か国 659人

2014-2016 エボラ 西アフリカ 1万1325人

2015-現在 ジカ アメリカ大陸 報告なし

2016 デング 世界的 3万8千人

2017 ペスト マダガスカル 209人

2019‐現在
COVID-19
SARS-CoV-2

？ ？
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２┃ウイルスの起源

資料：日本経済新聞より 6



新型コロナウイルス感染症とは？

症状・特徴・経過

厚生労働省「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）
診療の手引き・第5.2版」より抜粋
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資料：（日本医師会 COVID-19有識者会議・早稲田大学田辺研究室）

新型コロナの感染経路 ３つの感染経路

蒸発

飛沫感染

沈着

飛沫核を
吸引

飛沫が粘膜へ
直接到達

手指による
接触行動

接触感染

感染者 被感染者

飛 沫

表面汚染

空気感染

飛沫核
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新型コロナの症状の頻度

⚫風邪などに比べて
症状が長く続く

⚫約80％は軽症

⚫症状が出ない人もいる

70%

43%

50%

29%

36%

6%

20%

34%

12%

8%

19%

8%

発熱、咳、息切れのいずれか

発熱

咳

息切れ

筋肉痛

鼻汁

咽頭痛

頭痛

嘔気・嘔吐

腹痛

下痢

嗅覚または味覚障害
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新型コロナの典型的な経過

＊中国における約 4 万症例の解析結果を参考に作成（Wu. JAMA 2020）．年齢や基礎疾患などによって重症化リスクは異なる点に注意．

⚫潜伏期間
１～14日

⚫感染から
５日程度で発症

感染

約８０％
約２０％

約５％

発症～１週間程度
１週間～10日

10日以降

軽症のまま治癒

肺炎症状が悪化し入院
集中治療室へ

呼吸困難、咳・痰

人工呼吸管理など

発症

－５日 1週間前後 10日前後

２-３％で致命的
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新型コロナの典型的な経過

ー５ 0

発症からの日数（日）

感染可能期間

２ ４ ６ ８ 10 12 14

【感染可能期間】

人にうつす可能性が高い期間

⚫発症２日前から
発症後７-10日

⚫ ピークは発症1日前
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重症化しやすい背景・基礎疾患

⚫ ６５歳以上の高齢者

⚫ 悪性腫瘍

⚫ 慢性閉塞性肺疾患（COPD）

⚫ 慢性腎臓病

⚫ ２型糖尿病

⚫ 高血圧

⚫ 脂質異常症

⚫ 肥満（BMI30以上）

⚫ 妊娠後期
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３┃現在の状況 ❶ 全国の感染者数（8月15日時点）

NHKまとめ
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３┃現在の状況 ❷ 直近1週間の人口10万人あたり感染者数

8月15日までの情報
NHKまとめ
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３┃現在の状況 ❸ 愛知県のコロナ対策の指標

愛知県HPより

8/14現在

491.4人

15.9人

7.3％

451.3人

19.6人
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３┃現在の状況 ❹ 日本国内ワクチン接種 全人口に占める割合

8月9日現在

■1回目 43％

■２回目 33％
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３┃現在の状況 ❺ 重症者と新規感染者の推移
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３┃現在の状況 ❻ 年齢別感染者数の推移

中日新聞WEBより

60歳以上

10歳未満

～50歳代

感染の中心は
「若い世代」に
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４┃新型コロナウイルスとは

プラス一本鎖RNAウイルスでエ
ンベロープ表面からは
20㎜ほどの、こん棒状スパイク
が突出している

この突起が王冠
（ギリシャ語でcorona）のように
見えるので「コロナ」と命名

corona
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４┃新型コロナウイルスとは 変異株

変異すると…

抗
体
が
ウ
イ
ル
ス
に

く
っ
つ
き
に
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が
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名称
最初に

確認された国
確認された
国・地域

従来型比の特徴 WHO指定

アルファ 英国 173
●約1.5倍の感染力
●重症化リスク増↑

VOC
懸念される
変異ウイルス

ベータ 南アフリカ 122 ●感染力が高い

ガンマ ブラジル 74 ●感染力が高い

デルタ インド 104
●約2倍の感染力
●ワクチンの効果減か

ラムダ ペルー 42
●南米で拡大中
●日本でも初確認

VOI
注目すべき
変異ウイルス

４┃新型コロナウイルスとは 主な変異株

首都圏では
約９割がデルタ型
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４┃新型コロナウイルスとは 変異株の状況

❶従来型からアルファ株（イギリス）、デルタ株（インド）へ

➋世界中に拡散

❸既接種でも感染する

接種すると感染率、重症化率は下がるか？

❹現在注視されているのは、ラムダ株

・ ペルーで検出、エクアドル、アルゼンチン、チリ等 南米を中心に拡大

・ ワクチンへの抵抗力が強い恐れあり
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５┃コロナワクチン開発状況 世界の主なワクチン開発
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５┃コロナワクチン開発状況－海外

開発 タイプ 生産供給見通し 日本での状況

ファイザー（米）
ビオンテック（独）

mRNA
21年末までに20億回
分の生産見込む

承認、接種中
21年内に1.44億回分の
契約締結

アストラゼネカ（英）
オックスフォード大（英）

ウイルス
ベクター

全世界に20億人分の
供給を計画

承認審査中
1.2億回分の契約締結

モデルナ（米）
米国立保健研究所（NIH）

mRNA
全世界に5-10億回
分/年の供給を計画

承認審査中
武田薬品工業が流通担当

ジョンソン＆ジョンソン（米）
ウイルス
ベクター

21年から大量供給を
めざす

20年9月から国内治験実施

ノババックス（米）
組み替え
たんぱく

1億回分/年が目標
21年2月から国内治験
武田薬品工業が製造・流通担当

サノフィ（仏）
組み替え
たんぱく

最終段階の臨床試験 日本で開発着手、製造も日本で
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５┃コロナワクチン開発状況－国内

国の補助

223億円

60.3億円

93.8億円

60.9億円
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New type ワクチン┃ｍRNAワクチン

⚫注射要、輸送、保管（冷凍）など
扱いが大変

⚫応用範囲が広い
- インフルエンザ臨床試験進行中
- サイトメガロウィルス（CMV）

特 徴
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New type ワクチン┃粘膜ワクチン（経口/経鼻）

⚫ 全身性副反応が弱い

⚫ 注射不要

⚫ 実例がある

- 経口：ポリオ生ワクチン

- 経鼻：インフルエンザワクチン

特 徴

◉注射不要の新型コロナワクチン、塩野義が開発に着手

◉2021年中に年間6000万人分の量産体制が整う見込み

鼻から接種するワクチン
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コロナワクチン

2020年通期 ２兆９千億円

売上 2021年第1四半期

ファイザー ３４億６千万ドル

モデルナ １９億４千万ドル

アストラゼネカ １９億４千ドル

研究費

投下資金 59億ドル

９８％が公的資金
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資料：毎日新聞 西日本新聞

６┃コロナ治療薬 国内で使われている主な治療薬
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６┃コロナ治療薬 主なコロナの飲み薬候補

コロナ飲み薬、

塩野義が治験開始。

家で投与可能に。
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６┃コロナ治療薬 主なコロナの飲み薬候補

第４のコロナ薬、

抗体カクテル療法承認

重症化抑制に期待
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６┃コロナ治療薬 抗体カクテル療法とは？
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抗寄生虫薬「イベルメクチン」

【世界の動向】

◉日 本 ： 北里大学病院は医師主導で治験実施。日本での企業治験は興和が初

◉イギリス：オックスフォード大学の研究チームが臨床試験

◉アメリカ：効果に期待を寄せるも慎重姿勢

WHO、FDA、米感染症学会のいずれもが、現段階では治験を除き、

イベルメクチンをコロナに適用しないよう勧告

◉ア ジ ア ：需要急伸。インドネシア、マレーシア、フィリピン、インドなどで適応外使用が進む

コロナ治療薬として注目される理由は？

⚫ 世界中で容易に入手できる

⚫ 原則として人体に対してほぼ無害

➔病床を占有しない自宅での投薬治療に光明

◉2015年 ノーベル生理学医学賞 受賞

大村 智博士（北里大特別名誉教授）が開発に貢献

適応外使用
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７┃コロナワクチンの効果 接種が完了した人（割合）
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７┃コロナワクチンの効果 新規感染者・重症者に占める高齢者割合

東京のデータ

新規感染者のうち65歳以上の割合

50歳以下の重症者

60歳以上の重症者

4.9％
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７┃コロナワクチンの効果 発症・入院予防効果

ワクチン２回接種の効果

➊ 感染を抑制する

➋ 重症化を防ぐ

➌ 死亡率を下げる
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８┃ブレイクスルー感染

ブレイクスルー感染とは？

２回のワクチン接種を完了したにも
関わらず、新型コロナを発症すること

アメリカ(CDC報告)

２回接種した約7700万人中

感染約5800人 重症396人 死亡74人
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有効期間（２回接種の場合）

半年時点でファイザー95％ モデルナ93％

⚫変異株の抵抗力が強くなっている

⚫高齢者、感染リスク高い人にブースター

【各国のブースター対応】

英 ： 70歳以上、慢性疾患ある人に9月から

仏 ： 高齢者、感染リスクの高い人に9月から

日本： モデルナ┃5千万回分供給の追加契約締結

ノババックス┃1億5千万回分供給を前提に協議中

８┃ブレイクスルー感染 ワクチンの３回目の接種について
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８┃ブレイクスルー感染 ワクチンの３回目の接種について

厚労省 2億5000万回分を追加購入―コロナワクチン、3社から

すでに３億1400万回分を調達

＋変異株への対応、３回目接種に向け追加購入
41



新型コロナの重症度分類と入院基準
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コロナ禍で浮かび上がった日本の課題
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９┃日本のコロナ対策 反省点

⚫ 新型コロナウイルス感染症を甘く見過ぎた

⚫ 情報管理

└伝達、分析、対応に結び付けること

⚫ 保健所機能に頼り過ぎた

⚫ 予算や人員の投入不足－大胆な財政出動が出来なかった

└予防薬、ワクチン、治療薬開発 ほか

⚫ 対応の遅れ、方針の徹底不足

└水際対策・ワクチン・注射針・衛生/医療材料・検査体制・法整備・薬の承認

⚫ 統一した体制作りができなかった

⚫ 変異株、生物特性の理解不足

⚫ 検査（PCR等）を抑制してきた
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９┃日本のコロナ対策 日本と中国の水際対策

入国後の水際対策・措置について

中国入国の場合 日本入国の場合

空港内でPCR検査 空港着後 空港内でPCR検査

当局手配のバス 移動手段 異動手段を自身で確保

当局指定の宿泊施設 待機場所 自己手配

３週間の隔離措置
（北京の場合）

待機期間 ２週間待機（自主隔離）

隔離中にPCR検査
健康証明書・陰性証明書を入手

経過観察
電話またはメールで
毎日の健康状態の確認
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９┃日本のコロナ対策 中国のワクチン事情

【累計ワクチン接種回数】

⚫ 中国では、国営企業のシノファームや
シノヴァク・バイオテックなどが
開発した国産ワクチンを接種に使用

⚫ 3歳から17歳への使用を緊急承認

⚫ 海外へのワクチン提供も加速

15億6,500万回（2021年7月26日時点）

2000万人/日

中国のワクチン輸出先上位10か国

46



10┃対応策

⚫全世界でワクチン、予防薬、治療薬を総力を挙げて生産

軽症・中等症・重症－それぞれに対応する

治療薬を現場ですぐ使えるように

⚫マスク、手洗い、３密回避、人流抑制が重要

<コロナウイルスは人から人へ伝染する>

⚫検査と隔離
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パンデミックは、これからも必ず起きる

どう備えるか

⚫集団免疫

⚫ ワクチン/予防薬/治療薬

今後憂慮されること

⚫政治手段 - ワクチン外交

⚫軍事 - 生物兵器
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